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Datorita tendintei la nivel global de
limitare a utilizarii ingredientelor
artificiale in alimente, medicamente
si produse cosmetice, in ultimele
decenii acestea sunt inlocuite cu
ingrediente de provenienta naturala.
In plus, s-a dezvoltat o piata extrem
de importanta pentru cresterea
calitatii vietii, cea a suplimentelor
alimentare, care au la baza substante
de provenienta naturala.

Intre miile de plante ce contin substante cu
efect terapeutic cunoscut din Antichitate se
numara turmericul (Curcuma longa), originar
din India, folosit de multe secole in calitate de
condiment, dar si in scop medicinal.

Formula chimica structurald a curcuminei
(1E,6E)-1,7-bis(4-hydroxy-3-methoxyphenyl)-1,6-heptadiene-3,
5-dione, substanta activa caf€ intra in compozitia
turmenicului

Curcumina, principalul component  al
extractului din radacina de turmeric, este
studiata pentru activitatea sa farmacologica, in
legatura cu potentialele actiuni antioxidante,
antibacteriene, antifungice, antivirale si
antiinflamatorii. Recent a fost studiata
eficienta curcuminei in ameliorarea anumitor
tipuri de cancer: pancreatic, gastric, cervical si
colorectal. Datorita potentialului farmacologic
pe care il prezinta se prognozeaza o crestere
dinamica a utilizarii curcuminei de la o piata
globala de 56.23 de milioane USD, cat era in
2017, la 115 milioane USD estimat in 2025.




Eficacitatea terapeutica a compusilor
bioactivi, atat de sinteza cat si de
provenienta naturala este de foarte
multe ori limitata de asa-numita
biodisponibilitate - procentul din
cantitatea de substanta ingerata care
este asimilata de catre organism.

Sunt numerosi factori care influenteaza
in mod direct biodisponibilitatea, printre
care o importanta deosebita o au
solubilitatea si permeabilitatea.

Curcumina, desi este acceptata de
organismul uman in doze mari de pana
la 12 g/zi, manifesta o actiune
terapeutica mult redusa din cauza
solubilitatii foarte scazute (11 ng/ml in
solutie apoasa cu pH=5) si a instabilitatii
sale chimice.

Eforturile de cercetare in asemenea
situatii sunt indreptate inspre
identificarea unor forme solide noi ale
compusului bioactiv care sa prezinte
solubilitate marita, dar si alte proprietati
fizico-chimice imbunatatite, in scopul
obtinerii de produse cu calitati
superioare.

Turmericul este o planta medicinala a
carei larga utilizare dateaza in cultura
Vedica din India (aproximativ 4000 ani),
iar medicina moderna incearca sa
reconstituie intrebuintarile acestuia.

India produce aproape toata cantitatea
de turmeric din lume si consuma 80%
din aceasta. Datorita calitatii sale
exceptionale si continutului ridicat de
curcuming, turmericul indian este
considerat cel mai bun. Erode, un oras
din statul Tamil Nadu din sudul Indiei,
este cel mai mare producator si cel mai
important centru comercial pentru
turmeric, fiind cunoscut si sub numele
de ,Orasul galben”, ,Orasul turmeric”
sau ,Orasul textil”.

Atat in medicina ayurvedica, cat siin
cea traditionala chineza turmericul se
utilizeaza in profilaxia si tratamentul a
nenumarate boli, inclusiv consolidarea
energiei globale a organismului.

Turmericul este folosit de asemenea ca
aliment si ingredient cosmetic.
Culoarea galbena deosebita a
curry-ului se datoreaza acestuia.
Consumul de turmeric in tarile asiatice
este cuprins intre 200-1000 mg/zi/
persoana.

Principalele componente extrase din
turmeric sunt un ulei volatil cu continut
de turmeron si agenti coloranti numiti
curcuminoide. Dintre acestea, un
interes major se acorda curcuminei,
prezenta in proportie de 5-6% in
turmeric .

Peste 100 de componente au fost
izolate din turmeric. Componenta
principala a radacinii este un ulei volatil
care contine turmeron si alti agenti
coloranti numiti curcuminoizi.



Forma solida este un termen general care se
refera la noi tipuri de materiale, cristaline
sau amorfe, cu impact asupra proprietatilor
structurale si fizico-chimice ale substantelor
chimice.

Exista preocupari intense printre producatori
in ceea ce priveste imbunatatirea
solubilitatii, vitezei de dizolvare, stabilitatii,
higroscopicitatii si biodisponibilitatii
substantelor bioactive prin obtinerea de noi

forme solide (polimorfi, solvati, cocristale,
saruri, complecsi de incluziune) ale
acestora.

Pentru screening-ul de forme solide noi, in
Laboratorul de Cristalizare si Polimorfism
sunt implementate metode moderne in
regim high-throughput, cum ar fi
cristalizarea paraleld, macinarea umeda sau
uscata, evaporarea lent3, cristalizarea in
suspensie, difuzia in faza lichida sau de
vapori si includerea in molecule gazda.

PARAPHARM
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Pe piata suplimentelor alimentare
sunt prezente un numar mare de
produse cu continut de curcuming,
insa putine dintre acestea au la baza
forme cu solubilitate acceptabild. n
acest context s-a derulat contractul
de cercetare dintre INCDTIM si SC
Parapharm SRL, finantat partial din
Fonduri Structurale prin intermediul
proiectului TTC-ITIM.

Obiectivul principal al contractului
l-a constituit obtinerea unei forme
Noi a curcuminei, cu
biodisponibilitate marita, Si
dezvoltarea procesului de sinteza la
scala mare (grame) a acesteia.

Implementarea contractului a fost
realizat de catre o echipa

multidisciplinara alcatuita din opt
cercetatori:
biologi.

chimisti, fizicieni si




Pentru indeplinirea obiectivului s-au testat
numeroase metode de imbunatatire a
solubilitatii: prepararea de forme solide noi
(polimorfi, cocristale), prepararea de dispersii
solide, folosirea de transportori sau tehnici de
formulare diferite. Fiecare sistem nou obtinut a

fost apoi caracterizat structural si fizico-chimic.

in final, echipa de cercetétori de la INCDTIM a
reusit sa identifice si sa caracterizeze o forma
solida noua, cu solubilitate superioara, a
curcuminei.
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Produs 1 Produs 2

Solubilitatea produsului nostru, ~ 60 pg/ml, este
de aproape patru ori mai mare decat a
curcuminei in produsul indicat de catre
beneficiar ca fiind de referintd (Produs 1), si de
zeci de ori mai mare decat a celorlalte produse
pe baza de curcumind testate (Produs 2 si 3).

Rezultatul obtinut a fost transferat catre
compania Parapharm, in acest moment firma
detinand drepturile de proprietate intelectuald. in
urma unei analize cost/beneficiu SC Parapharm
SRL va decide in final daca il va include in
portofoliul sdu de produse.

Produs nou dezvoltat
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Contractul subsidiar Nr. 259/16.02.2018 intre INCDTIM Cluj si SC Parapharm SRL a
fost derulat pe parcursul a 18 luni. Din valoarea totala de 300.000 de lei a
contractului, 60.000 de lei reprezinta contributia privata a companiei, iar restul de
240.000 de lei sunt ajutor de stat, acordat prin intremediul proiectul “Cresterea
capacitdtii de transfer tehnologic si de cunostinte a INCDTIM Cluj in domeniul
bioeconomiei TTC-ITIM” (Cod SMIS 105533), derulat in cadrul Programului

Operational Competitivitate 2014-2020.




Proiectul TTC-ITIM se implementeaza la Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru
Tehnologii Izotopice si Moleculare INCDTIM Cluj-Napoca, pe o durata de 60 de luni, incepand cu
data de 1 septembrie 2016.

Valoarea totala a proiectului este de 15.530.000 lei, din care 13.500.000 lei reprezinta asistenta
financiara nerambursabila: 11.302.200 lei contributia Uniunii Europene prin Fondul European de
Dezvoltare Regionala si 2.197.800 lei contributia Guvernului Romaniei prin bugetul national.

Proiect cofinantat din Fondul European de Dezvoltare Regionala prin
Programul Operational Competitivitate 2014-2020
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